
 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

るんるん１月活動内容 

寒い日が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか。庭では鬼ごっこなどで

元気に遊んでいます。 

るんるんでは、性教育の一環として鬼ごっこを始める前にタッチして良い体の

箇所を確認し、安全に楽しく遊べるようにしています。 

１月のイベントの「タイムカプセル」では、昨年のタイムカプセルを掘り起こし

ました。昨年の手形と現在の手を合わせて、成長を実感する姿がありました。

今年も１年後の自分への手紙を書いて、タイムカプセルとして全員でシャベル

を交代して頑張って埋めています。１年後、掘りおこしてみんなの成長を感じる

楽しみが増えました。 

２月のイベントでは節分の恵方巻を作る予定です。伝統に触れつつ、お友達

と一緒に作って食べることで食の幅が広がる児童もいるかと思います。  

活動写真 

 


